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もっとも深刻なものから、
軽度のものまで

若い女性が公園で一人でエクササイズをしていると、男が

近づいて来て性行為をしようと迫ってくる。彼女は走って

逃げる。
男が、道で女の子とすれ違いざまに口笛を吹き「イケて

るね」と声をかける

男性が、知り合いから尖ったもので突き刺され、襲われ

る。

20歳の男が、18歳の妹に性行為を強要する

女性が夫に、疲れていてセックスできないと伝えるにも

関わらず、夫は彼女を触り続け、性行為を続ける。



ケーススタディ

サラのケース

サラは今夜友達と出かける予定です。彼女は繁華街のクラブに行く前に、一杯飲むために友

人の家に行きます。

そのハウスパーティーでは、ダイという男がいて、サラはダイが自分のことを見ていること

に気づきますが、無視します。

クラブでは、ダイはサラにお酒を注ぎ続け、彼女はさらに酔いが回ってきます。

サラの友人は心配になりますが、そのままそれぞれの時間を過ごしています。

サラはかなり酔っ払っています。ダイは彼女にさらに興味を示し、サラは何度か払いのけよ

うとしますが、それをやめます。

ダイはサラの手をとり、クラブの外へ連れ出します。彼らはサラの家に帰ります。サラは意

識が朦朧として、横になります。ダイは、サラの意識が殆どない中、性行為を始めます。





考えてみましょう

▪ ここでは何が起こったのでしょうか。

レイプ、性暴力、何も心配することはない？

▪ 次に何が起こるでしょうか

▪ サラにはどんなことが起こるでしょう

▪ ダイにはどんなことが起こるでしょう



被害者のその後の
道のりとISVAの役割



SARC（性暴力被害者
のためのワンストップ

センター）

リスクとニーズのア
セスメント。サポー

トの計画。

安全防護対策：被害者と
公衆の安全を確保する



警察への連絡 刑事裁判のプロセス：サ
ポートとサービス

被害者の権利、健康、
ウェルビーングのための

実際的なサポート



統一された窓口
パートナーシップ連携

公判前、最中、公判後
のサポート



ISVAの役割

ISVA( Independent Sexual 

Violence Advisors)はトレー

ニングを受けた臨床家でスペ

シャリスト

ISVAは多様でチャレンジン

グな役割を担う

ISVAは、性暴力を経験した

被害者に感情的および実際的

なサポートを提供する

ISVAは警察へ通報した被害

者、まだ通報していない被害

者、あるいはまだ検討中の被

害者をもサポートする

ISVAは独立したポジション

である

ISVAは被害者のニーズとリ

スクのアセスメントをし、提

示する

ISVAは、個人の見解で判断

せず、様々な課題における情

報を提供することができる



若い女性が公園で一人でエクササイズをしていると、

男が近づいて来て性行為をしようと迫ってくる。女

性は走って逃げる。

男が、道で女の子とすれ違いざまに口笛を吹き「イ

ケてるね」と声をかける

男性が、知り合いから尖ったもので突き刺され、襲

われる。

20歳の男が、18歳の妹に性行為を強要する

女性が夫に疲れていてセックスできないと伝えるに

も関わらず、夫は彼女を触り続け、性行為を続ける。

どのように影響するかが全て

必要なサポートを
必要な時に



長期的な利点

性暴力は身体的、心理的、感情的

にも重篤な影響を与えることがあ

る

性的な健康やメンタルヘルスが良

好で、長期的に良い結果が出てい

ることは、被害者が再被害にあい

にくくなることと関連する



次のステップ

ISVA開発プログラムー ISVAが

被害者やサバイバーを安全に効果

的にサポートするためには、

ISVAの持つ複雑な役割から、正

規の認定された研修が必須である

日本の状況に適応した

ニーズとリスクのアセスメントの

開発

クオリティの保証と

持続可能性
イギリスとの関係構築


